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1987 y cuya creacién ha sido
concebida independientemente de
intereses partidistas y s6lo en funcién
de crear conciencia politica y
responsabilidad ciudadana en la
poblacién de Colombia.

La formacién de conciencia politica
responsable y de participacién
ciudadanatiene que ver conunanueva
concepciéndel Estado y de la sociedad
civil que apunte hacia la
profundizacién de las préicticas
democriticas. Esta nueva concepcion
necesita no sélo de un Estado
democrdtico y de una sociedad
democritica sino también vy
fundamentalmente de una ética
democrdtica. Si queremos crear
conciencia ciudadana, que es el
objetivo de nuestra entidad, la
Democracia debe ser concebidacomo
el conjunto de valores humanos que
facilitan la convivencia.

Cémo llevar estos conceptos a la
prictica es la labor a la que nos
dedicamos en un momento crucial
parael pais. Esuna tareaque trasciende
los intereses partidarios, que va mds
alld de cualquier preferenciaelectoral.
Queremos invitar a cada colombiano
a que forme parte de un cambio hacia

L
EDITORIAL
CONCIENCIA
Movimiento fundado en 1987 - ElMovimiento CONCIENCIAesuna la conciencia ciudadana, a que
Personeria Juridica 067 entidad privada, sin énimode lucroy establezca, con nosotros, una nueva
de Mayo 21 de 1987 con cobertura nacional, fundada en jerarquia de valores que reemplace

las bases actuales de nuestra
convivencia.

Queremos involucrar a todos los
ciudadanos de Colombia para el
cuidado del medio ambiente, para la
vigilancia en el gasto piblico, para
que creen mecanismos mediante los
cuales puedan exigir, como electores,
el cumplimiento de los programas a
quienes eligieron para corporaciones
publicas. Queremos que cada colom-
biano se sienta comprometido para
exigireficacia y responsabilidad alos
funcionarios del gobierno. Pero,
ademds, que cada colombiano se sienta
comprometido personalmente para el
ejercicio de sus derechos y para el
cumplimiento de sus deberes en la
vida cotidiana.

Queremos crear, a través de la
participacién de una sociedad civil
organizada, una conciencia en el
gobierno para que se consagre con
exclusividad y perseverancia a
asegurar condiciones decorosas de
existencia para la poblacién del pais.
El Movimiento CONCIENCIA
propone un esfuerzo conjunto para
crear conciencia ciudadana hacia una
accién comprometida de todos por

Colombia.

JUNTA DIRECTIVA
MOVIMIENTO CONCIENCIA

NUESTRA PORTADA
Disefio de Hemén Moreno

A los colombianos, en diferentes ambientes y con distintos oficios y criterios para mirar
el mundo, nos une un comiin anheio: La Democracia.
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PROGRAMAS DE CONCIENCIA

En el campo de la formacién ciudadana, el
Movimiento CONCIENCIA est4 desarrollando una
serie de programas para despertar la conciencia de
responsabilidad frente al pais dirigidos a nifios,
adultos, mujeres, jévenes y adolescentes.

COS, dirigidoa aduitos, desarrollaeducacién
y formacién civico-politica a través de
multiplicadores que replican el trabajo en
sus comunidades, formando grupos que se
preparan para vivenciar la participacién
ciudadana. El programa se implementa con
el Seminario-TallerEDUCACIONPARALA
DEMOCRACIA,

1 El programa FOGONES DEMOCRATI-
o

El programa EDUCACION PARA LOS
2 NUEVOS VOTANTES, dirigido a adoles-
® centes y j6venes y que involucra a los
maestros, prepara a la juventud para una
accién civico-politica responsable como
votantes y como participantes activos en los
procesos politicos del pais, con el fin de
formar lideres para el futuro y ciudadanos
de bien comprometidos con el desarrollo

social y econémico de sus comunidades.

DANA PARA LA INFANCIA es imple-
mentado a través del manual LA DE-
MOCRACIA, UNA VIVENCIA PARA
COMPARTIR CON LOS NINOS. Tiene
cobertura nacional y estd dirigido a la
formacién civico-politica de nifios en los
grados de preescolar y primaria. Involucraa

3 El programa de EDUCACION CIUDA-
0

los maestros, quienes como multiplicadores,
replicancon losnifios y los padres de familia
sus contenidos. Nuestro desafio es el de
crear una conciencia de responsabilidad
ciudadana a nivel de nifios desde los tres
afos.

los programas de EDUCACION POLITI-
CA PARA LA MUJER, ECOLOGIA Y
DEMOCRACIA y CONOZCAMOS Y VI-
YVAMOS LA NUEVA CONSTITUC[ON.

I Actualmente se encuentran en elaboracién
o

Como entidad no gubernamental el Movimiento
CONCIENCIA es la organizacién privada colombiana
pionerade una tomade conciencia ciudadana a través
detalleres grupales para la formaci6n civico-politica.
Nuestra meta de “politizar” a la poblacién, entendido
el t€rmino como ¢l de involucrar a los colombianos
enlacreacionde unaculturadela paz, de la solidaridad
y de la responsabilidad ciudadana, es un trabajo que
nos concierne a todos.

La aspiracién de llegar con nuestro mensaje a los 32
millones de colombianos, es objetiva siempre y
cuando tengamos el apoyo de la comunidad
democritica nacional. La Democracia es un proceso
continuo y con este pensamiento debemos trabajar
por despertar una conciencia que revalorice el
verdadero significado de la participacién, de la
solidaridad y de la responsabilidad ciudadana. Por
una conciencia que fomente el ejercicio de deberes y
de derechos y que promueva un adecuado sentido de

nacionalidad.
{continiia en la pdgina 8)
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;,QUE ES CONCIENCIA?

BUSQUEDA DE UN
DIAGNOSTICO

Unsondeo realizado porel Movimiento
CONCIENCIA en ¢l afio de 1987 en
diez de las principales ciudades del
pafs, nos mostré que existe un vacfo de
informacién y formacién civico-
politica en ciertos sectores del pafs que
genera una preocupante ausencia de
participacién ciudadana para enfrentar
problemas nacionales de cualquier
fndole.

El paulatino deterioro de pafs sugicre
el establecimiento de un compromiso
coherente de participacién en el que
confluyan los diferentes estamentos de
la sociedad colombiana para cons-
truir una nacién auténticamente
democritica.

PROPUESTA

Como resultado de dicha encuesia fue
crcado el Movimiento CONCIENCIA
para contribuir al fortalecimiento de 1a
Democracia y para promover una
participacién ciudadana mds activa y
responsable.

CONCIENCIA es una entidad privada,
nacional, sin 4nimo de lucro y no
partidista que s¢ propone, mediante
programas de educacién y formacién
cfvico-ciudadana, enfrentar el desaffo
hacia la democracia que le impone el
momento.

La filosoffa del movimiento CON-
CIENCIA se basa en la premisa de que
toda persona tiene derecho a recibir
informacién oportuna, clara y veraz
que le permita conocer su realidad y
sus derechos para ejercer sus deberes

responsablemente. A su vez, toda per-
sona informada tiene la obligacién de
informar a quienes, por ignorancia e
indiferencia, estdn marginados de la
participacién en las soluciones de los
problemas nacionales.

Para el Movimiento CONCIENCIA la
democracia es un sistema de vida, un
conjunto de valores que permiten la
vida arménica de la poblacién. Alexis
de Tocqueville decfa: “El destino final
de la Democracia es preparar a la
mayorfa de los ciudadanos para
gobemar y para ser gobemados™.

COMO TRABAJA
CONCIENCIA

CONCIENCIA es un movimiento
ciudadano que no compite conninguna
organizacién. Anies bien, colaboracen
grupos y entidades privadas u oficiales
para llevar un mensaje cfvico de
panicipacién ciudadana, de identidad
nacional, de responsabilidad vy
compromiso conel pafs, utilizandouna
metodologfa participativa cuyos
contenidos se basan en las necesidades
auténticas de la poblacién en el drea
civico-polftica.

CONCIENCIA pretende expandir su
accién de educacién democritica a lo
largo y ancho del territorio nacional
para llegar a los 32 millones de
colombianos, a través de multipli-
cadores entrenados por personal
especializado de la entidad.

Con el fin de que 1a educacion para la
democracia llegue a todo el pafs se han
conformado siete zonas, buscando
vecindad geogrdfica o mejores

posibilidades de comunicacién. Las
capitales de departamento funcionan
como centros cabeza de zona y, allf,
CONCIENCIA estd en capacidad de
entrenar multiplicadores y de formar
comités pro-CONCIENCIA. En la
actualidad existen filiales de
CONCIENCIA en Pereira, Cali,
Medellfn, Bucaramanga y Manizales.
En proceso de conformaciénen Cicuta,
Arauca y Santa Marta. Y en la ciudad
de Ibagué ha comenzado a funcionar
hace pocos dfas el Movimiento
CONCIENCIA JUVENIL.

RESUMEN

La realidad nacional muestra un claro
resquebrajamiento de valores éticos y
ciudadanos ademds de un visible
desconocimiento de deberes y derechos
entre la poblacién. El Movimiento
CONCIENCIA, en cumplimiento de su
objetivo de crear conciencia democré-
tica en los ciudadanos para que
participen activa, libre, consciente y
productivamente en la vida de sus
comunidades, se ha propuesto proveer
informacién y formacién cfvico-
polftica sobre los instrumentos
democriticos a nuestro alcance y que
abren el espacio para una cultura de la
participacién y de la solidaridad que
nos involucre a todos.

El Movimiento CONCIENCIA aspira a
educar y a formar a los colombianos
para la recuperaciéon de valores
democriticos que contribuyan al
mejoramiento cualitativo de las
condiciones de viday,enconsecuencia,
del desarrollo social conlaparticipacién
de todos los ciudadanos de bien.
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LA PRACTICA DE LA DEMOCRACIA

Aun las sociedades m4s democréticas deben ensefiar a su
gente joven qué es la democracia, como participarenella y
qué derechos y responsabilidades tienen como ciudadanos.
Mientras que el clamor por la democracia es universal, el
conocimiento de cémo funcionan las instituciones
democraticas debe ser imparntido, aprendido y practicado.

Toda sociedad ticne un sistema de enseflanza que estd
influido por su sistema polftico. En una sociedad autoritaria,
los colegios ensefian obediencia y respeto ala autoridad. En
unademocracia, deben ensefiar alos nifios atomardecisiones,
a cjercitar el liderazgo, a tolerar las diferencias de opinion,
acooperar, arespetarlos derechos de los otros y adirimirlos
conflictos mediante acuerdos, sin utilizar la violencia.

{QUE ES DEMOCRACIA?

L.a democracia es una forma de organizacion que penctra
todos los dmbitos sociales. En una sociedad democritica, ¢l
gobiemo es tan s6lo una entre otras muchas instituciones
que coexisten en medio de un sistema pluralista para
satisfacer las necesidades de las personas en una nacién.

En una democracia, el gobiemo no controla todas las
riendas del poder, pues los poderes del gobiemo y de los
gobcmantes quedan bajo estricta limitacién por parte de la
ley. En una sociedad democritica, los derechos de los
individuos est4n firmemente garantizados por la ley y por
las creencias y actitudes de las personas.

En polftica, 1a caracterfstica esencial del gobierno
democrético s que la autoridad del gobiemo se deriva del
consentimicnto de los gobemados. El gobiemno existe para
satisfacer las necesidades de las personas, para servir a los
ciudadanos. Y no al contrario. Es por ello que la burocracia
es incompatible con el espfritu de participacién activade los
individuos.

ETICA DEMOCRATICA

Enunademocracia participativa, los ciudadanos comparten
una ética democrdtica. La ética democrética es el conjunto
de valores y actitudes que permiten un “auto-gobiemo'” de
los ciudadanos en un pafs. Puede definirse como un sentido
de tolerancia y cooperacién en la definicién y solucién de

los problemas nacionales que involucra a todos los
individuos.

ELECCIONES

La ética democrdtica es el espfritu que demanda elecciones
justas y limpias, elecciones populares en las que todos 10s
candidatos esién sujetos a las mismas rcglas. En una
democracia, niloscandidatos ni los que pierden las eleccioncs
debentemer porsu vida, ya que la éticademocritica implica
que entre la gente pueda haber diferencias de pensamiento
y que es til conocerlas abicrtamente para difundirlas al
publico. En la democracia, el desacuerdo y el debate deben
ser parte inherente del proceso politico.

Las democracias pucden fracasar si ¢l gobierno tiene
demasiado poder, pero también fracasan si no tiene el
suficiente para gobemar. El proceso democritico debe
implementar formulas para buscar la equidad, la justicia y
la imparcialidad, no para la anarqufa y la inaccién.

CULTURA

Enuna sociedad democréitica el Estado no controla o dirige
lavida cultural. Perocl Estado debe subsidiarlas instituciones
culturales sin intervencién polftica y sin sujecioncs a
controles gubcmamentales. Cualquicra puede participaren
la vida cultural con sélo intcgrarse a organizaciones que
promueva, en este sentido, la socicdad civil.

PRENSAY CREENCIAS RELIGIOSAS

Enunasociedad democrdtica, ¢l gobierno no pucde censurar
la prensa, ni vetar o despedir a periodistas o editores. Una
prensa independiente y libre proveerd una muy itil medida
y supervision del poder de los gobemantes. Periodistas e
historiadores, en una democracia, no deben tener temor al

- exponer sus puntos de vista. La libertad de prensa, de

expresién y de opinién son absolutamente esenciales enuna
democracia no s6lo porque son buenas en sf mismas, sino
porque tales libertades ofrecen el mejor medio para vigilar
las acciones de los gobiemos, para mantener informadas a

{continga en la pdgina 8)



CONCIENCIA ES PARTICIPACION CIUDADANA

FOGONES DEMOCRATICOS

CONCIENCIA DESARROLLA TALLERES DE
PARTICIPACION CIUDADANA

Conunaduraciénde tres dias por Taller, el Movimiento
CONCIENCIA ha venido entrenando multiplicadores
en todo el territorio nacional para que difundan los
contenidos y metodologia de nuestro programa de
formacién para la prictica de valores democraticos.
Las siguientes personas y entidades han sido
beneficiarias directas del programa FOGONES
DEMOCRATICOS:

+ Escuela de Padres. - Barrio Egipto. 50 personas.

» Grupo Apoyo y Rescate. - Universidad Nacional.
30 personas.

« Docentes Universidades de Caldas, Tecnoldgica de
Pereira e industrial de Santander. 55 personas.

+ Iglesia Luterana de Colombia. - 30 personas.
» ONG’s.- 80 personas.
« Soldados Bachilleres. - 500 personas.

» Docentes Educacién B4sica Primaria. - Secretaria
de Educacidn del Valle del Cauca. 200 maestros.

« Docentes Educacién Secundaria. - Secretaria de
Educacién del Valle del Cauca. 200 maestros.

+ Lideres Comunitarios. - 250 personas.
« Funcionarios ICBF. - 70 personas.
» Funcionarios DABS. - 60 personas.

« Funcionarios empresas de flores afiliadas a
AFLOCSA. - 25 personas.

+ Empleados y trabajadores Empresa Privada. - 320
personas.

« Estudiantes y Docentes de Instituciones
Educativas de secundaria. - 850 personas.

PROXIMOS TALLERES

+ Funcionarios del ICBF de Barranquilla, Santa
Marta, Popaydn, Medellin y Pasto.

« Lideres comunitarios del Magdalena Medio.
+» Lideres comunitarios de la Costa Atlédntica.

+ Alcaldes de Caquetd.

» Lideres Femeninas de la Corporacién Mundial de
la Mujer en Medellin.

« Soldados bachilleres de Medellin, Cali y Santa
Marta.

+ Militantes de diferentes partidos politicos.

» Reinsertados a la vida civil- Secretarias de
Gobierno y Educacién del Valle del Cauca.

« Comunidades marginales de Bogotd - Programa de
Servicios Sociales Bdsicos de la Alcaldia Mayor
de Bogotd y UNICEF.

+ Lideres Comunitarios y funcionarios. INDERENA
Departamento de San Andrés Islas.

ACESCO

la alternativa de hoy
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CONCIENCIA ES EDUCACION PARA LA DEMOCRACIA

CALENDARIO DEL CIUDADANO
TODOS PODEMOS AYUDAR A COLOMBIA

En ¢l diario transcurrir podemos ser ciudadanos activos y participantes. Pequeiias acciones que cada ciudadano
se comprometa a realizar son un primer paso hacia una conciencia ciudadana y el principio de la solidaridad.
Le ofrecemos algunos ejemplos.

¢Quiere comprometerse con nosotros a llevar a cabo esas acciones que lo benefician a usted y al pais? Si su
respuesta es positiva siga el calendario, apliquelo y pregiintese con su familia: ;HEMOS SIDO BUENOS
CIUDADANOS ESTE MES? RECONSTRUIR A COLOMBIA ES COMPROMISO DE TODOS.

. 5 CUANDO
$QUE PUEDO HACER? LO RICE NO LO HICE LO HARE
Primer Mantendré limpio mi entorno y no arrojaré
Mes basura ni papeles en las calles.
Segundo Sembrar€ un 4rbol cada semana durante
Mes este mes.
Tercer Seguiré las sefiales de trdfico y no haré
Mes “trancones” en las calles sin semdforo.
Cuarto Escucharé y respetaré opiniones diferentes
Mes a las mias en aspectos deportivos, religiosos
y politicos.
Quinto Trataré de aceptar que otros piensen
~ Mes diferente a mf.
Sexto Ensayaré opciones y alternativas diferentes
Mes a la violencia para solucionar mis problemas
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Continuacién de la pdgina 5

las personas y para ayudar en el cambio de polfticas
defectuosas mediante ¢l didlogo piblico. Sin el escrutinio
de la prensa libre, el gobiemo facilmente puede persistiren
la implementacién de politicas erréneas.

Otro elecmento de una cultura democritica es la libertad
religiosa. En una democracia, las personas son libres de
practicar sus crecncias religiosas, sininterferenciadel Estado;
iglesias y grupos religiosos son completamente
independientes del gobiemo.

EDUCACION

La educacibén es otro ingrediente vital de una sociedad
democrdtica. En una democracia, las escuelas no son
instrumentos del gobiemo. Ellas existen, ademds, para
enscilar alos jévenes cémo funciona 1a democracia y c6mo
ser ciudadanos activos, pero no existen para dictarles por
quién deben votar o cudl opinién polftica es la cormrecta.
Deben mis bien ensefiarles a cuestionar, a reflexionar, a
aceptar responsabilidades, atomar decisiones, a considerar
todos los aspectos posibles de una cuestién.

Los métodos democréticos pueden ser ensciiados por los
maestros creando modclos del proceso democrdtico y
promoviendo conductas democrdticas dentro delas escuelas
y colegios. Los estudiantes deben aprender que es necesario
hacer preguntas. Es bueno para aclarar confusiones, para
ampliarlas perspectivas y parainiciardebates. Los profesores
deben estimular el debate para fomentar €l intercambio de
opiniones entre los alumnos. En la educacidn, el
cuestionamiento es el principio de la sabidurfa.

El aprendizaje para llegar a lener una sociedad democrética
puede parecer muy complicado. Pero si todos colaboramos

L} N SN
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SUBSCRIPCION DE APOYO POR UN ANO:

serd mucho mis sencillo. Debemos preguntamos: ;Cudl es
el rol de los ciudadanos en una democracia? Y preparamos
para contestarla pasando de la idea a la accién.

Los maestros pueden hacer una gran contribucién en este
esfuerzo si permanentemente ensefian a los jovenes los
valores, actitudes y conductas de una sociedad democritica
quelosmotiven atomar parte activa y responsable enlavida
civica yenlos asuntos polfticos de sus propias comunidades.

Continuacidn de la pdgina 3

3.

JORNADAS DEMOCRATICAS. Son foros
de Informacién y Reflexién que se llevan a
cabo semestralmente. Estdn dirigidos a
jovenes de los ultimos dos afios de
bachillerato, con el fin de propiciar un
conocimiento objetivo acerca de la realidad
del pais y una prictica de la Democracia.

La II Jornada Democritica, convocada
conjuntamente con ¢l Instituto de Ciencia
Politica, se llevard a cabo el 30 de Octubre
del presente afio en la sede del Gimnasio
Modermno.

Han sidoinvitados como panelistasdestaca-
das personalidades nacionales y como par-
ticipantes 250 estudiantes de los dltimos
grados de bachillerato de 35 colegios de
Bogot4.
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