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La Universidad, en su triple dimension de docencia, investigacion y servicio, organiza
facultades, laboratorios y centros, estos ltimos para su relacionamiento con el medio
soclal en que se inserta y al que sirve.

El Centro Paraguayo de Estudios de la Mujer (CEPEM) fue creado por la Facultad de
Clencias Juridicas y Diplomaticas de la Universidad Catolica "Nuestra Senora de la
Asuncién”, para la promocién de la mujer, y se fundamenta en la conviccién de que la
reivindicacién de género pasa, necesariamente, por el fortalecimiento de la formacién
civica de las mujeres, quienes, juntas con los hombres, han de afianzar el proceso de
democratizaclon que vive la Republica.

En ese contexto se inscribe este cuadernillo, que pretende generar conciencia, entre las
mujeres, sobre las conquistas juridicas logradas paso a paso, mediante el compromiso
y esfuerzo permanentes de hombres y mujeres.

La Inlclativa cuenta con el auspiclo de la Untén Europea y el apoyo de las autoridades
de la Universidad:

Rector: Mons. Dr. Juan Oscar Usher
Vicerrector: Lic. Manuel Marsa
Secretario General: Abog. Sixto Volpe
Decano Faculad de Clencias Juridicas y Diplomaticas:
Dr. Antonio Tellechea Solis.

Rafael Dendia Olga Caballero

CEPEM
Independencia Nacional y Comuneros
Teléfono y fax: 445 114,
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La lucha de las mujeres, nuestra
lucha, es tan antigua como nuestra
opresion. P

Nos han llamado brujas, histéri-
cas, locas, hienas con faldas, seres
anti natura. Y-

Muchos codigos, muchas leyes, g
muchos castigos, para obligarnos a g
asumir el rol de subordinadas. !



El primer codigo escrito, 2.000
anos antes de Cristo, elde Hammurabi, -
en Babilonia, establecia que el marido
podia repudiar a su esposa, disponer .
de ella y hasta venderla. '

En Grecia, cuna de la democra-
cia, las mujeres tampoco teniamos
derechos. Cuenta la leyenda, que los !
perdimos cuando, por voto democrati-
co, se impuso el nombre de la diosa |
Atenea para la capital, contra la opi-
nién masculina.




En el Imperio Romano, las muje-
res no participAbamos de la vida pu-
blica. No teniamos ningun derecho
sobre los hijos. Solo los ciudadanos
romanos disfrutaban de derechos.
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o 'En la Edad Media. mas de seis
Rt millones de mujeres quemadas por
' hacg‘:r uso del derecho d¢ curar. de
usar las hierbas. de inventar la medi-

cina, brujas, hergjes.

Brujas: eran lideres, conscjcras,
curanderas.

Herejes: Es que la palabra hercgje
quiére decir: “cl que protesta™y la que
protestaba era llevada a Ia hogucra y
protestaban porque querian sus dere-
chos.
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Juana de Arco fu¢ llevada a la
hoguera acusada de brujeria.

Cuando en 1789, la Revolucion
Francesa reivindicaba los derechos
del hombre y del ciudadano, Olympe
de Gouges proclamo la “Declaracion
de Derechos y Deberes de la Mujer
Ciudadana”, por ello fue sindicada de
subversiva y llevada a la guillotina, €l
3 de noviembre de 1793.
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Nuestras congéneres inglesas,
alemanas, y las universales de siem-
pre, salieron alas calles, fueron objetd
de burlas, pero avanzaron firmes en el
sendero de la conquista de los dere-
chos politicos para todas las mujeresﬁ
y en 1946 las Naciones Unidas creé la
Comisién de la Condicion Social y
Juridica de la Mujer para promover
nuestros derechos. |
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Los nazis reservaban alas muj e-
res tres funciones: procrear ninos,
cocinar y concurrir a las iglesias.
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‘leas paraguayas tenemos el
privilegio de que nuestros ancestros,
los | guaranies,respetaban la
complementariedad de los géneros.
En el tejy, la mujer cultiva la tierra y
tiene el derecho de clegir el sitio de
casa'y cultivo, donde gjerce senorio, es
duenadel ‘tata-y”, el fuego, y gobierna

por derecho y O por concesion.




El hombre es cazador guerrero,
provee parte de la alimentacion y de-
fensa a la familia, en esa funcion
también es senor. Estos senorios
nunca entran en conflicto.




La india Juliana encabezo la pri"‘;

mera rebelion contra el poder de do- es10 es cierio
minacion de los espafioles, en tiempos

de Domingo Martinez de Irala. 'N

';-‘ La sociedad es un
4 todo organizado. Nohay j.

¢ unasociedad delos hom-
g bresyotradistintadelas
@ mujeres. La sociedad es ¥
3 una y reposa sobre la
# base de la solidaridad...
4 (Cecilio Baez, 1901).
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Serafina Davalos, en 1907, al pre-
sentar su tesis doctoral en la Facultad
de Derecho, desarrollo el tema de los
derechos delaMujer, en 1820 fundé el
Centro Feminista Paraguayo.




Desde los inicios de la década del
50, las mujeres, reunidas en la Liga
Pro Derechos de la Mujer, claman
justicia.
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Ahora

Las mujeres somos aproximaca-
mente la mitad de la poblacidn mun-
dial.

Hoy gue seon velande

o
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: Tenemos responsabilidades con
nosotras mismas, con nuestras farq;i-
lias, con nuestra comunidad, con
nuestro pais y con la comunidad i;”'x—
ternacional.

" Grriba. M e !

-
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Contribuimos con
nuestro trabajo en la
casa y fuera de ella.
Nuestra contribucion
o al desarrolloy a la pro-
duccion es tan grande
que trabajamos un
promedio de quince ho-
ras semanales mas que
el varon.

v Es GlERTO ! _

a L,y

~
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ConomMas

Pero, no tenemos los mismos de-
rechos.

No tenemos la misma autoridad
dentro de la familia.
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No accedemos en la misma propor-
cion a los estudios.

Ganamos menos por igual trabajo.
No estamos en los lugares donde se

toman las decisiones. s W‘r
!
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Menos del 5% de las mujeres
estamos representadas en las esferas;
del poder en el mundo de los gober-
nantes, de los directores de grandes
empresas y ejecutivos de organizacio-
nes internacionales.
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!& De todos los bienes de la tierra ¥
% solo somos duenas del 2%. Pero, mas ,{"
% omenos el 30% de las mujeres somos ¥
¥

jefas de familia. o
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Hoy tenemos la gran responsabi- Dol : W
] . " ] ‘ ; aracas por howr
lidad de construir sistemas sociales \oohicia com i tara !

i i P Haua +arto ¥iempo alc
Jl.l‘StOS, mediante nuestra participa b AR P dgb ...
cion plena. :
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Para participar, las paraguayas,
hoy contamos con muchos instru-
mentos legales, que fuimos obtenien-
domediante nuestra conciencia delas
desigualdades, nuestros reclamos y
nuestra organizacion.
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& Tenemos leyes igualitarias, que
& son nuestra herramienta, que debe-
% mos aprender a usar, para revertir
situaciones de ancestrales injusticias
y lograr laigualdad de oportunidades.
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Nuestras Conquistas
Juridicas

IPIURWEEE PR T R T T T & pne

| Cuando nuestros derechos, obli- §
- gaciones y garantias, se expresan en §
i una norma escrita, pasan a ser leyes #
y, por ello, de cumplimiento obligato- ""“&x‘\
rio para todas las personas. B
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Al conjunto de leyes llamamos

. s s . - 1. L
disposiciones juridicas, 1o que quiere

decir exigibles ante el Poder Judicial.

©
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C ONSTITUCION |

NACIONAL

f Hay categorias de leyes, porque

algunas se cambian con mas facilidad 7
que otras. Existe un orden de mayor
a menor. Ese orden esta en la Cons-

titucion Nacional:
PN AL g




S0 080 G SO BB SRR BAPRSENENERO RO NP OSBRSSO SN RS

La primera ley es la propia Cons-
titucion Nacional, luego estan los Tra-
tados Internacionales, después los C(?- 55
. digos y, finalmente, las leyes comlﬁﬁ-
nes. |
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Por eso, es importante que el re-
conocimiento de nuestraigualdad esté
en el mas alto nivel jerarquico: en la’
Consntucmn en los tratados interna-

\(:1onales yen Tos Codlgos ‘Estos nive;’

les no se alteran facilmentey asi pode- { -
mos anclar mas profundamente nues-
tros derechos conquistados.
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_' ‘,ﬁuesiros derechos
'Conslil.ucionules

' " Trabajamos en la Coordina-
cion de Mujeres del Paraguay des-
de 1987 y, mediante la organiza-
cién, logramos que nuestra igual-
dad juridica se reconozca en la

Constitucion.
\ E\
) ;*\/ ),




I

El articulo 48 consagra la
igualdad de derecho del hombre y
de la mujer:"Hombres y mujeres
tienen iguales derechos civiles,

politicos, sociales, economicos y g
culturales. El estado promovera 2 v
las condiciones y creara los meca-

nismos adecuados para que la \ J

igualdad sea real y efectiva, alla-
nando los obstaculos que impidan
o dificulten su ejercicio y facilitan-
do la participacion de la mujer en
todos los ambitos de la vida nacio-
nal”.
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L Este articulo es el cimiento sobre
'1 el que nosotras teneinos la oblxgamon
de construir nuestra 1gualdad real.,
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Hoy tenemos la herramienta, es
necesario que empecemos a utilizarla,
porque debemos participar para tener
mejores oportunidades para acceder
ala propiedad y administracion de los
recursos productivos y culturales del
Paraguay.
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Para eso debemos comenzar a
realizar una verdadera transforma-
cidén en nuestra casa, en nuestra vida
cotidiana. “
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AQui, ADENTRO

2=

Los seres humanos se forinan en
la familia. La Constitucion dedica el
capitulo IV a la familia.




Lafamilia incluye ala union esta-

ble del hombre y de la mujer, a los

hijos y a la comunidad que se consti-

tuya con cualquiera de las progenitoras,
y sus descendientes.
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PapA, TeTE

Dentro de la familia, mujeres y
hombres tenemos los mismos dere-
chos y las mismas obligaciones.
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% Una de las formas mas perversas
t  ycrueles deatentar contra la solidari-

bien 25T pasma&f
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60 de nuestra Ley Guasu dispone que *

el Estado promovera politicas para

evitar la violencia en la familia. Pero

nosotras debemos denunciar los mal-

tratos para el castigo de los culpables
\ B:en li; y la paz familiar. "

&@F 7

3
Z dad familiar es la violencia. El articulo
EZ
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A VUPA , Mi AMOR /

Otro obstaculo que frenala igual-
dad es nuestra salud reproductiva. La
Constitucion reconoce el derecho que
tenemos de decidir libre y responsa-
blemente el namero de hijos y la fre-
cuencia de los nacimientos. ElEstado
esta obligado a proveernos de infor-

_~"" . macién y debe promover planes espe-
-~ ciales de salud reproductiva y salud
materno-infantil.
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-—I?cclru‘fo ™i ano onda
Juga’ con tus amiguites,
la cocina ¢s para las
T mujeres M e

Las mujeres 1mpart1mos una edu-' )
cacion a las ninas y otra a los. ninos.
En eso consiste la educa(:lon se)asta‘
discriminatoria, dlflcultando nuestro .
andar hacia la 1gualdad real. .




Mi‘; Padva.% VAR A'Ue,mn
que Yo podia elegir
1o veligidn que quieTa.

La Constitucion establece que los
fines de la educacion debe ser la elimi-
nacion de los contenidos educativos
de caracter discriminatorio.
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En la mayoria de los casos, por
igual trabajo no percibimos igual sala-
rio, no estamos ejerciendo cargos di-
rectivos, el articulo 88 quiere allanar
el camino y dispone que: “No se admi-
tird discriminacion alguna entre los
trabajadores por motivos étnicos, de
sexo, edad, religion, condicion socialy
preferencias politicas o sindicales”.

Disculpe Sevora |
pero en este colegio
wo e aceplan coreanas
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Viste que buena onde
tieve nuesTra nueva geren

\Ademas es in"'elu'geﬁte{
Los trabajadores y las trabajado-

ras tenemos ahora, en la Constitu-
cion, los mismos derechos y las mis-
mas obligaciones laborales.
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. Tiene jerarquia constitucional la
proteccion por maternidad y la prohi-
bicién de despedir del trabajo a una
embarazada.
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Comn.cl‘ra,, VoMo S
puas a ld ramicn
de la Coordinadora

Glue 1'\-01-0..
Tico ampieza

La Constitucién garantiza la par-
ticipacion de la mujer campesina, en
igualdad con el hombre, en los planes
de reforma agraria. También enfatiza
la proteccion de que debe ser objeto la
mujer campesina jefa de familia.



Y por ittimo les prometo
Schoras y SaReras quae
cuando asuma A
prasidancia, ne solo
harewmes dasayuwnes da
Traba)e, sine Jarwadas
Gastmnamicas. . .

Desde 1962, las paraguayas te.

nemos derechos politicos, pero nues|-
tra participacion en el gobierno fuéy
es muy escasa. Por ello, el artlcuIQ
117 de la Constitucion declara que
todos los ciudadanos y ciudadanas
tenemos derecho de participar en los
asuntos publicos, sin distincién dé
sexo y que se debe promover el acces?
de la muyjer a las funciones publicas.
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Glzdy, vawos va a
Trabajar a Ps, As.,
dicen’que da dewmasiado
7(;5'7-0 4

Proteccion Internacional

Diversos tratados y convenios in-
ternacionales, algunos ya firmados
por el Paraguay, reconocen también
nuestra igualdad.

Los tratados y convenios son le-
yes firmadas por los diversos paises y
que cada uno de éstos estan obligados
a respetar.
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- £n 1952, las Naciones Unidas
adoptan la Convencioén sobre Dere-
chos Politicos de la Mujer, nuestro
pais la firmo6 en 1989.
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Sehores, asparan que
Yo todavia wo Levwnd

En 1951, la Organizacion Inter-
nacional del Trabajo adopta la Con-
vencion sobre igual remuneracion por
igual trabajo, este instrumento fue
firmado por el Paraguay.
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En 1979, las Naciones Unidas

adopta la Convencién sobre la elimi- Taltobo vna |

P \ ] ditectara de orguesta
nacion de todas las formas de discri- f
minacion contra la mujer. Nuestro

pais ratifico en 1987.
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Las mujeres vamos logrando se
adopten muchos instrumentos inter - .. Tampoco Tentamos cheff
nacionales que vayan asegurando la
equiparacion juridica para conseguir
después laigualdad de oportunidades
en todas las esferas. Alcanzar esto
significa muchos cambios de politica
en el gobierno, en el mundo de los
negocios y en el hogar.
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U Jue.z Yor Mo‘"was particulares
ha dwc\téo Tenunaar A SER
'HUHANO" Y he dleqydo dasda
ahora SER"HIMANA"

Se propone actualmente unanue-
va Declaracion universal de los Dere-
chos Humanos, que contemple los
derechos de las mujeres.
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o F Las latinoamericanas estamos
‘@gﬁ preocupadas por la violencia de que
Bl somos objeto en la casa, en €l traba-
%a jo, en la calle, por ello la Organiza-

cion de Estados Americanos adopto,

% por aclamacion,la Convencion

q@% Interamericana para prevenir, san- 7

cionar y erradicar la violencia con- :3,@

¥, tra la mujer, llamada Convencién PN

de Para, Brasil. Este instrumento o . i

reconoce €l derecho “que toda mujer da esto. chicas

tiene a una vida libre de violencia.

% tanto en el ambito publico como en el
% privado...”. A

:&ﬂp | j

% o

4 e

P

’

*
3
A
Y
)
%




4 .
* a

Aviso 1mpor'fan‘}¢,:
Daspuis de Soo.00o0 ofes

g ] de vide @l planeto farro.
47 acabo de raconocer la
|5ualcic.tc‘ de darachss ...
LW
Estamos logrando se reconozca .

nuestra igualdad y nuestros derechos
humanos, como imperativo planeta-
rio.

@
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Nvestra Igualdad
en los Cédigos

M1 v amal ya. no
le pide wads’ plata
a wi papd. Ahota
et 2o va a ensenar
oy cole.slo.

Hasta 1992, las paraguayas
eramos consideradas incapaces, de-
pendientes de un varon, no aptas para
administrar nuestros bienes, incluso
aquellos ganados con nuestro propio i
trabajo. Dentro del matrimonio, el ™y,
hombre era el administrador de todos )
los bienes de la comunidad conyugal.

Y wal mama
waaue a o
compy adovra .

Logramos revertir esta situacion.
En el nuevo periodo parlamentario de
la democracia, sc dict6 la primera ley,
Ley N° 1 de 1992, que reforma el
Caodigo Civil en la parte que nos afec-
taba.
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Hoy, gracias a la organizacion,
hombres y mujeres tenemos iguales
dcrechos y obligacior.cs dentro del
matrimonio. Igual capacidad de gocey
ejercicio de los derechos civiles, cual-
quiera sea el estado civil.
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\Pueri/ Mo te olides
que abspuss de 1
orreglar yo ol grito
del l;;aqﬁo wos v?ww;S

al cine ¢

claro, Linda_, en
cines windlas lavo
todes los platoes

v estoy Listo.
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gl avidn lleano de
Comidita para o vana
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Mujeres y hombres tenemos en el
hogar deberes y responsabilidades
iguales, independientemente del apor -
te econoémico. ¥
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El Codigo Civil anterior tampoco
nos permitia trabajar fuera del hogar
sin permiso del esposo, pero hoy dice,
muy claramente, que cualquier con-
yuge puede ejercer cualquicr profe-
sién o industria licitas y efectuar tra-
bajos fuera de la casa o constituir

sociedades para fines licitos. \
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El articulo 10 de la Ley N° 1
dispone que la mujer casada podra
usar el apellido del marido a continua-
cion del suyo propio, ya no €s una
obligacion sino una opcion, que tam-
bién tiene el esposo, que puede adicio-
nar al suyo ¢l de su esposa.

Yo me ¢0s€ una Solavaz
y ahora firme Criguiflvada
Kandal de Codlo de los Aleros

Ah, yo ma case ya cvatro
Vaces § we Sigo Hamanda
Anlda Cﬂiu.‘*a., cowmo an'h;,f,
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Iicl al principio de igualdad, los
hijos pueden licvar el apellido de la
madre en primer lugar.

Mawni ; 5i me Woeds
c.'hocola'!‘a, Ta Promcﬁ‘c
que Mg Aano voy o
utilizar tu a‘;q,ll} Ao .
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'\Pa.ro yo Scie.l adva ,
viaro awstarle cown -y yo l.a\ WA
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REGISTRO ;
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Para evitar discriminaciones, el
hijo nacido fuera del matrimonio lle-
vara dos apellidos, primero el del pro-
genitor/a que loreconocio primeroy si
es reconocidu. por uno solo de ellos
ambos apellidos de éste.
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La ley establece que la adminis-
traciéon de los bienes, dentro del ma-
trimonio. se hara en forma conjunta.
Lo que se quiere es que los esposos
participen en todos los 6rdenes de la
vida en comun, promoviendo la soli-
daridad y el respeto mutuo.

\JOSO-[:ina‘ na c,ncan'\’a.
+uidaa Az comprar vna
cowm ?0'\@ dora, pero Nevar
uw conladsr al Superwnar-
codo tal vez wes salge
Y v ‘1 CAYTeg.

Pero también los esposos, de co-
“mun, pueden elegir otra forma de ad-
ministracion.
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todovia no we quiars
cosax con Gustave,
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Por esta Ley N¢ 1 de 1990, la
union de hecho o concubinato entre
dos personas habiles para contraer
matrimonio produce los mismos efec-
tos que un matrimonio con relacion a
los bienes adquiridos dentro de la
union despues de cuatro anos. Reco-
noce también el derecho hereditario
de los concubinos.

Si dentro de la union de hecho
nace un hijo, el plazo se considera
1 cumplido después de haber nacido el
| primer hijo.
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Si ab\mm ‘l‘ana. oS

las Wmismas o‘ol]cbudov\a.s
ava los varowas , o creo

'i‘, we tengamos qus i

‘,“ jl cvartal tambidu
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Desde 1993, tenemos un nuevo
Codigo del Trabajo.
I|
Las mujeres reunidas en sindica-
tos y confederaciones de trabajadoras
lograron que ¢l articulo 128 consagre
que: !

It
i

“Las mujeres disfrutan de los mis-
mos derechos laborales y tienen las
mismas obligaciones que los varo-
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Se protege especialmente la ma-

ternidad, por ello es que lamujer tiene 3 v,
seis semanas de suspension de traba-  § :
jo por parto y dos descansos extraor- é A mi ma focara
dinarios en el periodo de lactancia. 5\ debla dascanse
? Qgﬁ'ro.crd [§ \V- XY 1N
& porqua +a.nfbo <
El empleador esta obligadoadar 3 Wijos gewaios. tay
permiso, por todo el tiempo indispen- ."é By
3

sable que necesite la mujer para su
total restablecimiento después del
parto, conservando todos los dere-
chos adquiridos.
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No, an {abravo
ma voy o

Combons con
mi ioevio.

¢ Ta vas a i+ da
vocAciohgs &

Sawnber con tys
potrones 7

66
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El Codigo del Trabajo también
reconoce los derechos de los trabaja-
dores y triiabaj adoras domeésticas, que
tienen derecho derecibir un salariono

menor ali40% del salario minimo le-

gal.

Tienen derecho a un descanso
absoluto de doce horas por dia y vaca-
ciones anuales remuneradas.
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Por sverta Jvan
Consﬁcsuicf un Trabajo
carca), ast Hzga. o
tampo para que

Jyo puada v

\a. .Facul"rad .

El camino que nos queda
por recorrer

Las mujeres de hoy, todavia nos
sentimos culpables cuando salimos
de la casa para ganar el sustento,
dejando nuestros hijos sin el cuidado
materno, ...pero también nos senti-
mos culpables cuando nos quedamos
en casa, porque no aprovechamos las
libertades y los derechos duramente
conquistados y podemos perderlos de
nuevo, por culpa nuestra.
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JPor qué ocurre esto? JEs posi- ‘i
ble superarlo? ;O de verdad somos !

culpables? {_\ W
No., no podemos ser culpables, '

porque estamos distantes de los cen- 3
tros de decision y de poder, porqueno %
compartimos las tareas domésticas y i
la crianza de los hijos con los varones. by
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Tenao gqua T e cast
Pora darlela mamo dara

al babké.
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Después de largas luchas y pau-
latinas conquistas, hoy podemos de-
cir que somos mujeres a quienes toca
vivir en un mundo en que los hombres
son cada vez mas solidarios, muchos
de ellos comprenden nuestros afanes
y Nnos apoyan.
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Imypreso en el Centro de Publicaciones
Universidad Caudlica
“Nuesira Seitora de 1a Asuncién”






